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i¨"k.k vfHk;ku6

1-1	 fofHkUu dk;ZØeksa ;Fkk & vkaxuokM+h lsok,a] çèkkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼ih-,e-,e-oh-okÃ-½] bl ea=ky; dh fd'kksfj;ksa 
ds fy, Ldhe ¼,l-,-th-½] tuuh lqj{kk ;kstuk ¼ts-,l-okÃ-½] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dk jk"Vªh; LokLF; 
fe'ku ¼,u-,p-,e-½] LoPN Hkkjr fe'ku] lkoZtfud forj.k ç.kkyh ¼ih-Mh-,l-½] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k] egkRek 
xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh Ldhe ¼,e-th-,u-vkj-Ã-th-,l-½] iapk;rh jkt ea=ky; dk is;ty ,oa 'kkSpy; 
vkfn ds lkFk vfHklj.k lqfuf'pr djus ds fy, Hkkjr ljdkj us fnukad 30-11-2017 dks i¨"k.k vfHk;ku dh LFkkiuk 
djus dk vuqeksnu fd;kA bl ckjs esa ç'kklfud Loh—fr efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;  
}kjk fnukad 18-12-2017 dks tkjh dh xÃA

1-2	 dqiks"k.k dh leL;k ih<+h nj gS vkSj ;g dÃ dkjdksa ij fuHkZj djrh gS tks] vU; ckrksa ds lkFk&lkFk] b"Vre 
f'k'kq vkSj ;qok cky vkgkj ¼vkÃ-okÃ-lh-,Q-½ çFkkvksa] çfrj{k.k] laLFkkxr çlo] çkjafHkd cpiu dk fodkl] vkgkj 
iqf"Vdj.k] —fe&uk'ku] lqjf{kr is;ty dh lqyHkrk vkSj mfpr LoPNrk] vkgkj fofoèkhdj.k] vks-vkj-,l-&Çtd vkSj 
vU; lEcafèkr dkjd 'kkfey gSaA vr% cPpksa esa] fo'ks"k :i ls fBxusiu] vYi&ot+u vkSj vo:) fodkl dh leL;k 
dk lekèkku djus ds fy, cgq&vk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk vkSj cqfu;knh rkyesy ,oa vfHklj.k ds fy, fujarj 
ç;klksa dh vko';drk gSA

1-3	 bl fe'ku esa rhu o"kZ ls de vk;q okys cPpksa ij fo'ks"k è;ku nsus ds mís'; ls dk;ZdrkZvksa] ykHkkÆFk;ksa vkSj leqnk; esa 
cM+s iSekus ij O;ogkj ifjorZu ,oa mUgsa çksRlkfgr djus ij cy fn;k x;k gSA i¨"k.k vfHk;ku ds rgr ,d ,slh igy 
ftldk mís'; ekr` ,oa cky iks"k.k esa lqèkkj ds fy, leqnk;ksa esa O;ogkj ifjorZu dks c<+kok nsuk gSA O;ogkj ifjorZu 
lapkj dk;ZØe ¼ch-lh-lh-½] LokLF; ,oa rUnq:Lrh ds bu lkekftd vk;keksa dks ldkjkRed :i ls çHkkfor djus ds 
fy, lcls 'kfDr'kkyh vkSj ekSfyd ekuo laidZ&lapkj dk mi;ksx djrs gSaA ch-lh-lh- dÃ LokLF; {ks=ksa esa çHkkoh 
lkfcr gqvk gSA bl lanHkZ esa lapkj ,d ljy lans'k ;k ukjs ls ijs cgqr lkjs rjhdksa dks 'kkfey djrk gS ftlesa yksx 
vyx&vyx vkSj lkewfgd :i ls vFkZ O;Dr djrs gSaA ch-lh-lh- dk;ZØeksa }kjk fu;ksftr 'kfDr'kkyh midj.kksa esa cM+s 
iSekus ij ehfM;k] lkeqnkf;d Lrj dh xfrfofèk;ka] ikjLifjd lapkj] vkSj lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxfd;ka 'kkfey gSaA

v/;k;  

çLrkouk
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1-4 	 ch-lh-lh- ifjorZuksa ds fy, voljksa dks ewy esa cnyrh gS vkSj yksxksa dks O;ogkj cnyus esa enn djus ds fy, ckèkkvksa 
dk lekèkku djrh gSA bldk ekuuk gS fd O;fDr;ksa ds ikl fodYi vkSj ftEesnkjh gS vkSj lkekftd lanHkZ Hkh O;ogkj 
dks çHkkfor djrk gSA lkekftd lanHkZ esa ifjokj] leqnk;] ewY; vkSj i;kZoj.k 'kkfey gks ldrs gSa ftlesa ifjorZu gksuk 
pkfg,A lajpukRed fopkj Hkh vgfe;r j[krs gSa tSls% ifjorZu vkSj uhfr;ka] D;k ifjorZu dk leFkZu djrs gSa \ 

1-5	 dqiks"k.k dh leL;k dk lekèkku djus ds fy, i¨"k.k vfHk;ku cPps ds çFke 1000 fnuksa ij Qksdl djrk gS ftlesa 
xHkkZoLFkk ds ukS eghus] flQZ Lruiku ds fy, Ng eghus vkSj vYi&iks"k.k dk lekèkku djus gsrq mik;ksa ij cy nsuk 
lqfuf'pr djus gsrq 6 eghus ls 2 o"kZ dh vofèk 'kkfey gSA tUe ds le; ot+u c<+kus ds vykok ;g f'k'kq e`R;q&nj 
¼vkÃ-,e-vkj-½ rFkk ekr` e`R;q&nj ¼,e-,e-vkj-½ nksuksa dks de djus esa Hkh enn djsxkA lrr~ mik;ksa dk vfrfjDr ,d 
o"kZ ¼3 o"kZ dh vk;q rd½ ;g lqfuf'pr djsxk fd çFke 1000 fnuksa dh miyfCèk;ka laxfBr gksaA vkaxuokM+h dsaæksa ds 
eap ds ekè;e ls muds lexz fodkl ds fy, 3&6 lky ds vk;q oxZ ds cPpksa ij Hkh è;ku fn;k tkrk gSA leqnk;ksa esa 
O;ogkj ifjorZu dks c<+kok nsus ,oa ekr` ,oa cky iks"k.k esa lqèkkj djus ds fy, leqnk; vkèkkfjr dk;ZØe ¼bosUV~l½ dks 
vk;ksftr djuk i¨"k.k vfHk;ku ds rgr çLrkfor gSA

1-6 	 lkeqnkf;d vkèkkfjr dk;ZØeksa esa xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku djkus okyh efgykvksa dks mi;qDr LokLF; ,oa iks"k.k 
O;ogkj rFkk LoLFk vH;klksa ds fy, vko';d lans'k çlkfjr djus gsrq ,d eap ds :i esa ifjdYiuk dh xÃ gSA ;g 
ykHkkÆFk;ksa] lkeqnkf;d çfrfufèk;ksa vkSj lqfoèkkdrkZvksa ds eè; :c: ckrphr djus dk volj çnku djrk gSA lkFk gh] 
;g ,d eap çnku djrk gS] tgka leqnk; leFkZ ls efgyk ,oa Lruiku djkus okyh ekrkvksa dh iks"k.k lEcaèkh O;ogkjksa 
ds vH;kl ds fy, çsfjr fd;k tk ldrk gSA
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dk;ZØe

2-1	 y{;  

2-1-1	 cPpksa dh] o`f) vkSj fodkl ls lEcafèkr ldkjkRed vH;klksa dks lq–<+ djus ds fy, 
xHkZorh efgykvksa vkSj 2 o"kZ dh vk;q rd ds cPpksa dh ekrkvksa rFkk çeq[k fgrsf'k;ksa esa 
eq[; LokLF;] iks"k.k vkSj cky ns[kHkky çFkkvksa ds ckjs esa laosnu'khyrk rFkk tkx:drk 
iSnk djuk A

2-1-2	 çèkkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼ih-,e-,e-oh-okÃ-½ rFkk tuuh lqj{kk ;kstuk ¼ts-,l-okÃ-½ ds 
vUrxZr xHkZorh efgykvksa rFkk Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks miyCèk ykHkksa ds ckjs esa 
tkx:drk iSnk djuk A 

2-1-3 	 xHkZorh efgykvksa rFkk Lruiku djkus okyh ekrkvksa esa LokLF; ls lEcafèkr O;ogkj esa 
lqèkkj djukA 

2-1-4 	 mÙke iks"k.k rFkk LokLF; ls lEcafèkr O;ogkj dks c<+kus gsrq lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks 
c<+kukA

2-2	 yf{kr ykHkkFkhZ  

2-2-1 	 yf{kr lewg % ns[kHkkydRkkZ vFkkZr~ ekrk,a vkSj ifjokj ds vU; lnL; tSls firk] 
nknk&nknh ,oa cM+s HkkÃ&cguA 

2-2-2 	 leqnk; çfrfufèk % lkeqnkf;d usrk] èkkÆed çfrfufèk] iapk;rh jkt ds lnL;] Lo% lgk;rk 
lewg ds lnL;] xzkeh.k LokLF;] LoPNrk ,oa iks"k.k lfefr ¼oh-,p-,l-,u-lh-½ ds lnL;A 

2-2-3 	 lqfoèkk çnkudRkkZ % vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] lgk;d ulZ feMokÃQ ¼,-,u-,e-½ vkSj 
vkÃ-lh-Mh-,l- i;Zos{kdA 

v/;k;  
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leqnk; vkèkkfjr dk;ZØe vk;ksftr djus 
ds fy, ifjpkyu fn'kk&funsZ'k   
;g ifjpkyu fn'kk&funsZ'k lHkh vkaxuokM+h dsUæksa esa ,d O;ofLFkr rjhds ls bl dk;ZØe dks vk;ksftr djus ds fy, fn;k 
x;k gSA bls jkT;ksa }kjk LFkkuh; vkSj lkaL—frd lanHkZ esa mfpr :i ls vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA ;g ,d ,slk eap çnku 
djrk gS tgka lkeqnkf;d leFkZu ls xHkZorh efgyk ,oa ekrk dks vuq'kaflr O;ogkj viukus ds fy, çsfjr fd;k tk ldsaA

3-1		  çfrHkkfx;ksa dh la[;k   
dk;ZØe esa çfrHkkfx;ksa dh la[;k 10&20 O;fDr j[kh tk, rkfd dk;ZØe dk çHkko'kkyh <ax ls vk;kstu rFkk çcaèku 
fd;k tk ldasA  

ĥĥ misf{kr ifjokjksa ¼,l-lh-@,l-Vh-½ ds lnL;ksa dks 'kkfey djus ds fy, vfrfjDr è;ku fn;k tk ldrk gSA

3-2 		  dk;ZØe LFky] le;kofèk rFkk l= dh vofèk 
ĥĥ fn, x, fo’k;ksa ij vkèkkfjr dksÃ Hkh dk;ZØe eghus esa lIrkg ds fdlh Hkh ,d fuf”pr fnu vk;ksftr fd;k 

tk,A 

ĥĥ ;fn vko”;d gks] rks ,d eghus esa nks vyx&vyx fnu nks vyx&vyx dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd, tk ldrs 
gSaA  

ĥĥ ;fn ,d vkaxuokM+h ij çfrHkkfx;ksa dh la[;k de gks rks nks vkaxuokM+h la;qDr :i ls dk;ZØe vk;ksftr dj 
ldrh gSA

ĥĥ çR;sd frekgh esa ,d ckj iapk;r ds lg;ksx ls lqiks"k.k fnol vk;ksftr fd;k tk,A 

ĥĥ dk;ZØe LFky eq[;r% vkaxuokM+h dsUæ ;k leqnk; esa miyCèk vU; dksÃ LFkku tSls %& efgyk eaMy Hkou] 
iapk;r ?kj@Hkou] pkSiky vkfn gksuk pkfg,A

ĥĥ vofèk % dk;ZØe l= dh vofèk 1&11/2½ ?kaVk gksuh pkfg,A

3-3 		  dk;ZØe dks uke nsuk    
dk;ZØeksa dks fo”ks’k uke fn, tk ldrs gSa tSlk fd eè; çns'k vkSj xqtjkr esa Øe”k% eaxy fnol ,oa eerk fnol 
ds :i esa fn;k x;k FkkA 

v/;k;  
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3-4		  ;kstuk 

1	 iwoZ rS;kjh ¼de ls de 2&3 fnu igys½ 

•	 xkao dh lHkh xHkZorh efgykvksa] 2 o"kZ ls de ds cPpksa dh ekrkvksa dh lwphA 

•	 xkao esa lHkh lwphc) xHkZorh efgykvksa] 2 o"kZ ls de ds cPpksa dh ekrkvksa] muds ifr;ksa rFkk lkl&llqjksa 
dks vkeaf=r djukA

•	 lqfoèkk çnkudrkZvksa ds :i esa vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] ,-,u-,e- vkSj vkÃ-lh-Mh-,l- ifjos{kd A

fuEufyf[kr O;fDr Hkh vkeaf=r gksaxs %   

•	 iapk;rh jkt ds lnL;] lkeqnkf;d usrk] oh-,p-,l-,u-lh- lnL; 

•	 Lo% lgk;rk lewg ds lnL; vkSj vU; LFkkuh; lfefr@efgyk,a 

•	 fd'kksfj;ka

•	 iksLVjksa] f¶fyipkVks± ;k ?kVuk ls lEcafèkr vU; –'; ¼fotqvy½ lgk;dksa dks vkaxuokM+h dsaæ esa n'kkZ;k tk,A 

2	 dk;ZØe ds fnu dh rS;kjh  

•	 vkaxuokM+h dsaæ ;k dk;ZØe LFky dh lQkÃ vkSj Hkkxhnkjksa ds fy, leqfpr LFkku dks lqfuf'pr djukA 

•	 fuEufyf[kr dh O;oLFkk djuk ,oa rS;kj j[kuk %& 

»» dk;Zdkjh ot+u ekius dh e'khu

»» ,Ecqysal lsokvksa dk laidZ C;kSjk 

»» vk;ju ,oa Qksfyd ,flM ¼vkÃ-,Q-,-½ dh xksfy;ka  

»» [kkus ds fofoèk çdkj ds uewus ¼lfCTk;ka ,oa Qy] nkysa] vukt] cktjk½ ;fn çn'kZu ds fy, miyCèk gksA 

»» ijke'kZ ds fy, lEcafèkr KkuoèkZd lkexzh 

»» cSBus ds fy, njh ;k pVkÃ rFkk ihus ds fy, LoPN is;ty 

»» Hkkxhnkjksa ds fy, pk; ,oa tyiku

»» ;knnk'r dks rktk djus ds fy, ?kVuk ds nkSjku fd, tkus okys çeq[k eSlstksa ds fn'kk&funsZ'k dk 
vè;;u

3	 dk;ZØe ds nkSjku çeq[k xfrfofèk;ka

•	 lHkh Hkkxhnkjksa dk Lokxr 

•	 ;fn lekjksg ekr`Ro ikSf"Vdrk ls lEcafèkr gS rks lqjf{kr xHkkZoLFkk ¼ijaijkxr èkkÆed laLdkjksa ds vuqlkj½ ds 
fy, xHkZorh efgykvksa vkSj muds ifjokjksa dks vk'khokZn nsuk vkSj ;fn lekjksg vuqiwjd QhfMax ls lEcafèkr 
gS rks cPps dks vk'khokZn nsukA

•	 bl dk;ZØe dks vk;ksftr djus ds dkj.kksa dks Li"V djuk vkSj ;g lans'k nsuk fd efgyk,a ,oa ifjokj ds 
lnL; bls ;kn j[ksa ,oa dk;ZØe esa crkÃ xÃ ckrksa dks vius O;ogkj esa 'kkfey djsaA 

•	 ;fn dk;ZØe ekr`Ro ikSf’Vdrk ls lEcafèkr gS rks ,Ecqysal lsokvksa ds laidZ] C;kSjk

•	 vkÃ-,Q-,- dh xksfy;ksa dk forj.k djukA

•	 ;fn dk;ZØe vuqiwjd iks"kkgkj ls lEcafèkr gS rks [kk| çn'kZu djukA 
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•	 lHkh xHkZorh efgykvksa dk ot+u rksyuk vkSj muds lkefxz;ksa dk ot+u dks fjd‚MZ djuk( lHkh cPps dk 
ot+u rksyuk vkSj muds ekiuk@rksyuk dks fjd‚MZ djukA 

•	 fo"k; ls lEcafèkr lh-,-,l- ohfM;ksa fn[kkukA 

4	 	 Hkkxhnkjksa dh layXurk

•	 dk;ZØe esa Hkkx ysus okyh efgyk ,oa muds ifjokj ds lnL;ksa ls iwNuk fd D;k mUgsa dk;ZØe esa fn;k x;k 
lans'k ;kn gS\

•	 flQkfj'k fd, x, O;ogkj esa efgykvksa ds leFkZu esa mudh fo'ks"k Hkwfedkvksa ij efgykvksa ds ifr ,oa  
lkl&llqj dks lykg nsukA

5	 jSivi@lekiu	

•	 lykg dk ikyu djus ds fy, Hkkxhnkjksa esa çfrc)rk ysukA 

•	 vxys dk;ZØe ds ckjs esa Hkkxhnkjksa dks lwfpr djukA 

•	 lEcafèkr jftLVj@QkWeZsV esa miLfFkfr ysuk ,oa fjd‚MZ djukA 

•	 fdlh ijaijkxr xkus ls dk;ZØe dh lekfIr djuk vkSj Hkkxhnkjksa dks pk; ,oa tyiku djkukA

6	 vxys lIrkg ikyu djus ds ckjs esa ;kn j[kuk  	

•	 dk;ZØe esa fn, x, lans'kksa ds lanHkZ esa vxys lIrkg xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku djokus okyh ekrkvksa 
ds fy, muds ?kjksa dk nkSjk djuk vkSj ;g irk yxkuk fd D;k muds }kjk lykg dk ikyu fd;k tk jgk 
gSA 

3-5		  foÙkh; çkoèkku 
ĥĥ bl dk;Z ds fy, 250@& #i;s çfr dk;ZØe dh jkf'k j[kh xÃ gSA 

ĥĥ jkT; vkaxuokM+h dk;ZdkrkZvksa }kjk bl jkf'k dk mi;ksx djus esa yphykiu lqfuf'pr dj ldrs gSaA 

ĥĥ fo"k;&okj O;; çR;sd dk;ZØe esa en&okj ;k oLrq&okj ykxr vyx&vyx gksus dh lEHkkouk gSA 

ĥĥ dk;ZØe dks vk;ksftr djus ds fy, fo'ks"k enksa esa vkus okys [kpks±@ykxr dks iwjk djus esa iapk;r@LFkkuh; 
fudk;ksa ls lgk;rk dh tk ldrh gSA

Rkkfydk 1 & jkf'knk'kkZus okyh lkexzh dk izn'kZukRed fooj.k dher #i;s esa

dk;ZØe ls lEcaf/kr vko”;d lkexzh ds fy, O;; 100@& #i;s 
[kku&iku & pk;@LuSd 125@& #i;s

dksbZ vU; vkdfLed ykxr 25@& #i;s

dqy 250@& #i;s
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leqnk; vkèkkfjr lekjksg ds fy, fo"k;  
leqnk; vkèkkfjr dk;ZØe dk fo'ks"k è;ku xHkZèkkj.k ,oa tUe iwoZ f”k”kq] rFkk uotkr f”k”kq ¼çhusVy ,aM iksLVusVy½ ,oa f”k”kq 
ds igys nks o"kks± dk ijaijkxr :i ls ykHkkfUor djuk gSaA bu dk;ZØeksa dks ldkjkRed O;ogkj viukus dks çksRlkfgr djus 
ds voljksa ds :i esa ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A leqnk; vkèkkfjr lekjksgksa ds varxZr fo"k; ekr`Ro@uotkr f'k'kq@ckyd ds 
LokLF; rFkk ikSf’Vdrk dk;ZØeksa ls lEcafèkr gksA 

4-1		  xHkkZoLFkk dh igyh@nwljh frekgh ds nkSjku efgykvksa dks vkeaf=r djuk 

4-1-1		 mís';  

ÎÎ lqjf{kr xHkkZoLFkk ds fy, ikSf’Vdrk vkSj LokLF; lEcaèkh i)fr;ksa ij xHkZorh efgyk vkSj mlds ifjokj ds 
çeq[k lnL;ksa dks egRoiw.kZ lykg nsukA 

ÎÎ xHkZorh efgyk dh lqfoèkk gsrq vkSj vkÃ-lh-Mh-,l- lsokvksa ls lEcafèkr lwpuk dks mls miyCèk djkukA

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku ns[kjs[k dh vko';drk ij efgyk ds fudVorÊ ifjokj vkSj fe=ksa dks tkx:d djukA 

ÎÎ ih-,e-,e-okÃ- vkSj ts-,l-okÃ- ;kstuk rFkk bl ;kstuk ds varxZr mudks miyCèk gksus okys ykHkksa ds ckjs esa 
tkx:drk QSykukA 

4-1-2		 çkFkfed y{; lewg 

ÎÎ os efgyk,a tks viuh xHkkZoLFkk ds rhljs vkSj pkSFks eghus esa gSa vkSj ftUgksaus ,-MCY;w-lh- esa viuh xHkkZoLFkk dks 
iath—r djok;k gSA 

ÎÎ xHkZorh efgyk dk ifr ,oa lklA 

vfrfjDr Hkkxhnkj  

ÎÎ ifjokj esa vU; ns[kHkky djus okys tSls fd uun] pkph] ekr`Ro dk vuqHko j[kus okyh ofj"B efgyk,a 

ÎÎ efgykvksa ds lewgksa ds lnL; 

ÎÎ ,-,u-,e-] vk'kk 

4-1-3		 dk;ZØe ds nkSjku fn, tkus okys çeq[k lans'k 

ih-,e-,e-oh-okbZ- rFkk ts-,l-okbZ- dk;ZØe ds varxZr miyCèk udn ykHk  	                                                                     

ÎÎ ifjokj esa tUe ysus okys igys cPps ds fy, ih-,e-,e-oh-okÃ- ds varxZr miyCèk ekr`Ro ykHkksa rFkk bl dk;ZØe 
ds varxZr miyCèk ts-,l-okÃ- ds varxZr miyCèk çksRlkguksa ds ckjs esa Li"V djsaA 

v/;k;  



leqnk; vkèkkfjr dk;ZØeksa ds vk;kstu ds fy, fn'kk&funsZ'k 13

ÎÎ udn çksRlkgu rhu fd'rksa vFkkZr vkaxuokM+h dsaæ ij xHkkZoLFkk ds 'kh?kz iathdj.k ij 1000@& #i;s dh 
igyh fd'r de ls de ,d iwoZ xHkZèkkj.k tkap djokus ij N% ekg dh xHkkZoLFkk ds i'pkr 2000@& 
#i;s dh nwljh fd'r( cPps ds tUe dk iathdj.k djokus vkSj cPps dks ch-lh-th-] vks-ih-oh-] Mh-ih-Vh- vkSj 
gSisVkbfVl&ch ij blds led{k@çfrLFkkiu dk çFke pØ çkIr dj ysus ds i'pkr 2000@& #i;s dh rhljh 
fd'r esa çnku fd, tkrs gSaA 

ÎÎ ik= ykHkkÆFk;ksa dks laLFkkxr çlo ds i'pkr ts-,l-okÃ- dk;ZØe ds varxZr ekr`Ro ykHk ds fy, vuqeksfnr 
ekunaMksa ds vuqlkj 'ks"k udn çksRlkgu çkIr gksxk rkfd vkSlru çR;sd xHkZorh efgyk dks 6000@& #i;s 
çkIr gks ldasA  

ekr` f'k'kq lqj{kk ¼,e-lh-ih-½ dkMZ dk egRo 

ÎÎ ekr̀ f'k'kq lqj{kk dkMZ xHkZorh] çlo ds ckn dh efgyk rFkk 5 o"kZ ls de mez ds cPpksa dh tkudkjh dks ntZ 
djus ,oa ijke'kZ tkjh djus dk dkMZ gSA 

ÎÎ ;g dkMZ vkÃ-lh-Mh-,l- vkSj ,u-vkj-,p-,e- ds ekè;e ls çnku dh xÃ fofHkUu çdkj dh lsokvksa ls lEcafèkr 
lwpuk çnku djrk gS ftlls dksÃ Hkh ifjokj vius cPpksa dh c<+ksrjh ,oa fodkl rFkk ekrkvksa ds LokLF; ds 
fy, tkudkjh çkIr dj ldrk gSA 

ÎÎ blesa efgyk rFkk mlds f'k'kq ds vPNs LokLF; ds fy, LokLF; vkSj iks"k.k ls lEcafèkr i)fr;ksa dk Hkh mYys[k gSA 

ÎÎ ykHkkÆFk;ksa dks ;g dkMZ laHkkydj j[kuk pkfg, vkSj tc Hkh efgyk ,-MCY;-wlh-] midsaæ] LokLF; dsaæ] futh 
fpfdRld vkSj@;k vLirky tk, rks bl dkMZ dks lkFk ysdj tkuk pkfg,A 

ÎÎ ykHk çkIrdrkZvksa dks lsokvksa dk ykHk çkIr djus ds i'pkr ,-MCY;w-MCY;w-@,-,u-,e-@vk'kk ls vius dkMZ dks 
Hkjok ysuk pkfg, rkfd mudks tkudkjh gks lds fd dkSu lh lsok,a 'ks"k cph gSaA 

çlo iwoZ ns[kjs[k ¼,-,u-lh-½ tkap dh vko';drk rFkk os fdlds fy, vko';d gS rFkk os D;ksa  
egRoiw.kZ gS\  

;g mYys[k djrs gq, ,e-lh-ih- dkMZ esa ,-,u-lh- lsD'kuksa ds ekè;e ls yf{kr lewg ¼igyh vkSj nwljh frekgh dh 
xHkZorh efgyk,a½ dks ysuk fd muds ikl %&  

ÎÎ iathdj.k ds i'pkr de ls de 3 ,-,u-lh- gks] ;g lqfuf'pr djsa fd muds CyM çs'kj dh tkap gks rFkk 
çR;sd nkSjs ds nkSjku muds [kwu vkSj is'kkc dh tkap gks rFkk muds ot+u dh Hkh tkap gksA 

ÎÎ ;g mYys[k gksuk pkfg, fd mfpr çlo iwoZ tkap esa efgyk dh vko';d ns[kHkky gks vkSj ekrk esa [kwu dh 
deh] gkbijVsa'ku vkfn tSlh xHkkZoLFkk dh dfBukb;ksa dks fpfUgr djus esa enn feys rFkk xHkZLFk f'k'kq ds 
èkhes@vi;kZIr fodkl dks fpfUgr djus esa enn feysA blesa vfrfjDr mipkj ds fy, mfpr lqfoèkk ds ekè;e 
ls leL;kvksa ds le;c) çcaèku dh vuqefr nh xÃ gSA 

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku ot+u fuxjkuh ds egRo ij çdk'k Mkyuk pkfg,A laLFkkxr çlo ds fy, mUgsa lykg 
nsdj vkSj çksRlkfgr djuk pkfg,A

çlwfr ls lEcafèkr tfVyrkvksa ds ckjs esa tkx:drk rFkk mudh igpku ,oa çfrfØ;k 

xHkkZoLFkk ds nkSjku fdlh Hkh efgyk }kjk viuk vfrfjDr è;ku j[ks tkus dh vko';drk gksrh gSA fo'ks"k :i 
ls efgyk vkSj mlds ifjokj ds lnL;ksa ds fy, fdlh Hkh ,sls [krjs dh fuxjkuh djuk vko';d gksrk gS tks 
vLirky@M‚DVj ds ikl tkus dh vko';drk n'kkZrk gksA [krjs ds bu ladsrksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gS %& 

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku jDrL=ko ;k xHkkZoLFkk ds nkSjku ;k mlds i'pkr gksus okyk vR;fèkd jDrL=ko 

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku vfèkd cq[kkj gksukA 

ÎÎ lkal ysus esa dfBukÃ ds lkFk ;k mlds fcuk [kwu dh vR;ar dehA 

ÎÎ fljnnZ] –f’V dk èkqaèkyk gksuk] iwjs 'kjhj ij lwtu gksukA 
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ÎÎ nkSjs iM+uk ;k csgks'kh gksuk

ÎÎ çlwfr nnZ ds fcuk] ikuh dh f>Yyh dk QVuk 

ÎÎ 12 ?kaVs ls vfèkd dk çlwfr nnZA 

xHkkZoLFkk ds nkSjku Hkkstu ds i'pkr ,d vkbZ-,Q-,- dh xksyh dks çfrfnu ¼de ls de 100 vkbZ-,Q-,- dh 
xksfy;ka½  lqfuf'pr djuk 

;g D;ksa egRoiw.kZ gS\  

ÎÎ [kwu dh deh f'k'kq dh csgrj o`f) ,oa fodkl dks çHkkfor djrh gS D;ksafd ;g f'k'kq esa ykSg rRo dks de 
djrh gSA 

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku gksus okyh [kwu dh vR;Ur deh ls ekr`Ro@iwoZ xHkZèkkj.k ds thou ds tksf[ke esa o`f)  
gksrh gSA 

ÎÎ vkÃ-,Q-,- dh vkiwÆr ekrk rFkk mlds f'k'kq dh [kwu dh deh dks nwj djrs gSaA blls ekrk vkSj f'k'kq ds 
LokLF; ij dksÃ çHkko ugÈ iM+sxkA 

ÎÎ xHkZorh efgykvksa dks de ls de 100 fnu ds fy, ,d xksyh çfrfnu ysuh pkfg,A 

ÎÎ dkyk is[kkuk gksuk] isV [kjkc gksuk] dCt rFkk Mk;fj;k gksuk vkÃ-,Q-,- miHkksx ds dqy vfrfjDr lEHkkO; 
çHkko gksrs gSaA gkykafd ;s çHkko brus xaHkhj ugÈ gksrs vkSj bUgsa dqN gh fnuksa esa Lo;a gh Bhd gks tkuk pkfg,A 
Hkkstu ds i'pkr vkÃ-,Q-,- dh xksyh ysuk vkSj ikuh vfèkd ihuk cgqr t:jh gksrk gSA 

ÎÎ xHkZorh vkSj Lruiku djokus okyh efgykvksa dks vkÃ-,Q-,- dh xksyh ysus ds de ls de ,d ?kaVs iwoZ vkSj 
mlds ckn pk; ;k d‚Qh ihus ls ijgst djuk pkfg,A foVkfeu&lh ls ;qDr Qy tSls uÈcw] larjk] vkSj 
ve:n 'kjhj esa ykSg rRo dks vo'kksf"kr djus esa lgk;d gksrs gSaA

VsVul VkWDlkbM vkSj Ñfeuk'ku ds Vhdkdj.k dks le; ls lqfuf'pr djuk 

ÎÎ nks Vh-Vh- ds Vhds yxok,a] ,d xHkkZoLFkk dh iqf’V gksus ij vkSj nwljk ,d ekg ds i'pkrA

ÎÎ xHkkZoLFkk ds pkSFks vkSj NBs ekg ds chp] xHkZorh efgyk dks feêh esa iSnk gksus okys dhM+ksa] tks [kwu dh deh vkSj 
dqiks"k.k dk dkj.k curs gSa] }kjk gksus okyh chekfj;ksa dks nwj djus ds fy, ¼,ycsaMktksy½ VScysV ¼dhM+ksa dks ekjus 
okyh xksyh½ ysuh pkfg,A

dSfY';e dh xksfy;ka ysuk 

ÎÎ xHkkZoLFkk ds pkSFks ekg esa dSfY'k;e dh xksfy;ka ysuh pkfg, vkSj f'k'kq ds 6 ekg dk gks tkus rd ;g xksfy;ka 
ysrs jguh pkfg,A 

ÎÎ dSfY”k;e dh xksfy;ksa dks [kkyh isV dHkh u [kk,a D;ksafd blls xSl dh leL;k gks ldrh gSA 

ÎÎ vkÃ-,Q-,- vkSj dSfY'k;e dh xksyh dks ,d lkFk u [kk,aA

vk;ksMhu okys ued dk mi;ksx djsa

ÎÎ vk;ksMhu cPpksa dh lkekU; o`f) ,oa fodkl ds fy, vko';d gksrk gS vkSj cPpksa esa gksus okyh lajpukRed 
=qfV;ksa dks nwj djrk gSA cM+ksa esa x.Mekyk ¼xys esa lwtu½ dks jksdrk gSA lHkh çdkj dk [kkuk idkus vkSj 
Hkkstu ds fy, dsoy vk;ksMhu okys ued dk gh ç;ksx djsaA
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ikSf"Vd Hkkstu ysa rFkk LokLF;oèkZd [kkuk [kk,a

ÎÎ c<+rs gq, Hkzw.k dh vko';drkvksa dks iwjk djus rFkk lQyrkiwoZd Lruiku dks lqxe cukus ds fy, xHkkZoLFkk ds 
nkSjku LokLF;oèkZd vkSj ikSf’Vd Hkkstu ysuk cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA 

ÎÎ mu lHkh oLrqvksa dks [kk,a tks ?kj ij miyCèk gks vkSj ?kj ij cuk;s tk,] ftUgsa ifjokj ds vU; yksx Hkh [kk,aA 
fdlh Hkh [kkus dh oLrq ls ijgst djus dh dksÃ vko';drk ugÈ gSA 

ÎÎ xHkZorh efgyk dks vius vkSj vius xHkZ esa c<+rs gq, cPps ds fy, i;kZIr [kkuk [kkus dh vko';drk gksrh gS 
ysfdu ,d gh ckj esa vfèkd [kkuk efq'dy gksrk gS blfy, dÃ varjkyksa ij FkksM+k&FkksM+k [kkuk [kk,aA 

ÎÎ dÃ çdkj dk [kkuk [kk,a tSls fd ekSleh lfCt;ka ,oa Qy] nwèk ,oa nqXèk inkFkZ] nkysa] lhfj;y] feysV] 
bR;kfn] ekalkgkjh efgyk,a] ekalkgkjh [kkuk [kk ldrh gS ftlesa mPp xq.koÙkk okyk çksVhu] foVkfeu&, vkSj 
foVkfeu&Mh gksrk gSaA 

ÎÎ 'ks"k eghuksa esa Hkkjh dk;Z u djsa tSls fd cgqr vfèkd Hkkj mBkuk ¼tSls fd ikuh ls Hkjs cM+s crZu mBkuk ;k 
dfBu esgur okyk dk;Z djuk½ Çdrq gYdk dk;Z djrs jgsa ftlls fd vki Fkds ugÈ vkSj Fkd tkus ij] i;kZIr 
:i ls foJke djsaA	

xHkkZoLFkk ds nkSjku ot+u dk c<+uk  

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku de ls de 10 ls 12 fdyks rd ot+u c<+uk pkfg,A xHkkZoLFkk ds vafre 6 ekg esa ot+u 
de ls de ,d fdyks çfr ekg rd c<+uk pkfg,A bldh fuxjkuh djuk cgqr egRoiw.kZ gksrk gS vkSj çR;sd 
,-,u-lh- ds nkSjku vius Hkkj dh ot+u djok,aA 	

4-2		  vUuçk'ku fnol 

4-2-1		 mís'; 

ÎÎ iwjd vkgkj dh 'kq:vkr ds ckjs esa ifjokj vkSj lekt esa tkx:drk iSnk djukA

ÎÎ ckydksa ds fy, LFkkuh; Lrj ij miyCèk ikSf"Vd Hkkstu ds ckjs esa ekrkvksa vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks f'kf{kr 
djukA                                   

ÎÎ ekrk ds nwèk v)Z Bksl vkSj ckn esa Bksl vkgkj esa ifjorZu djus dh çfØ;k esa ifjokj ds lnL;ksa vkSj lekt esa 
ykyu&ikyu djus dh lgk;d ftEesnkjh dks c<+kok nsukA

ÎÎ ;g lqfuf'pr djuk fd ftu f'k'kqvksa us 6 ekg dh vk;q iwjh dj yh gS mu lHkh f'k'kqvksa dks iwjd vkgkj fn;k 
tkuk 'kq: dj fn;k x;k gSA

4-2-2		 çkFkfed y{; lewg vkSj çeq[k vfrfjDRk çfrHkkxh 

ÎÎ os efgyk,a ftuds 4&9 ekg dh vk;q ds f'k'kq gksA

ÎÎ lHkh f'k'kq tks 6 eghus ds gks pqds gksaA

ÎÎ ifjokj esa ns[kHkky djus okys tSls nknk] nknh] firk ;k lHkh Hkkx ysus okys f'k'kqvksa ds cM+s HkkÃ@cguA

*çkFkfed y{; lewg ls ?kj ds cus gq, Hkkstu ¼tSls nky] pkoy ;k f[kpM+h½ dks ys tkus ds ckjs esa iwNsa\

ÎÎ vU; ykHkkFkÊ ,oa efgykvksa ds lewg ds lnL;A

ÎÎ leqnk; ds vfxze usrkA

ÎÎ lqfoèkk çnkrk ds :i esa vkaxuokM+h dk;ZdRkkZ vkSj vk'kkA
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4-2-3		 dk;ZØe ds nkSjku lwfpr fd;s tkus okys egRoiw.kZ lans'k 

iwjd vkgkj dk egRo

ÎÎ cPps ds thou ds igys 2 o"kZ rsth ls 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl dh vofèk ds gksrs gSaA bl vofèk ds 
nkSjku cPps dh mfpr ns[kHkky dk vHkko cPps ds fodkl dks çHkkfor dj ldrk gS vkSj dqiks"k.k dh laHkkouk 
esa o`f) dj ldrk gSA

ÎÎ cPps dh vk;q Ng eghus dh gks tkus ds ckn ek¡ dk nwèk iks"k.k lEcaèkh t+:jrksa dks iwjk djus ds fy, vi;kZIr 
gksrk gS] mlds vkgkj esa vèkZ Bksl inkFkZ 'kq: djus dh t+:jr gSA

iwjd vkgkj dk çn'kZu 

ÎÎ ?kj esa igys ls ids gq, Hkkstu vkSj ;Fkk miyCèk fofoèk çdkj dh oLrqvksa ds ç;ksx ls iwjd vkgkj dh rS;kjh 
dk çn'kZu djukA fnu esa tks dqN idk;k gks mls ykus ds fy, çfrHkkfx;ksa dks dgukA 

ÎÎ Hkkstu dks Nwus ;k cPps dks f[kykus ls igys lkcqu ls gkFk èkksus dk çn'kZu djsaA cPpksa ds gkFk dks Hkh èkksus 
ds fy, çksRlkfgr djsaA ;g fn[kk,a fd vyx&vyx [kk| inkFkZ dks feykdj dSls eqyk;e isLV ;k vèkZ&Bksl 
cuk;k tk ldrk gSA

ÎÎ bl ckr dk çn'kZu djsa fd dSls ued] phuh] rsy] ?kh vkSj lfCt;ksa ds mi;ksx ls Lokn dks vyx&vyx 
cuk;k tk ldrk gS] vkSj phuh dk mi;ksx fdQk;r ls dSls fd;k tk ldrk gSA 

ÎÎ ek¡ ds nwèk ds vykok visf{kr vk;q ds vuq:i fo'ks"k ek=k ds vkgkj dh dVksjh dk ç;ksx çn'kZu djsaA 

ÎÎ vuqdwyrk ds vuq:i Hkkstu ysus dk çn'kZu djsa] dSls Hkw[k ds ladsr le>sa] dSls cPps dks cyiwoZd vkgkj ugÈ 
nsuk pkfg,A  

ÎÎ çn'kZu djds crk;sa fd lkQ&lqFkjs pEep dk mi;ksx dSls djsa] ,d le; esa fdruk [kkuk f[kyk;k tk,] vxj 
cPpk vkgkj dks ckgj mxy jgk gks rks D;k djsaA

ÎÎ èkS;Z j[kus dh t+:jr ij cy nsa vkSj cPps dks rc f[kykuk t+:jh gS] tc og bPNqd gks] u fd fdlh fuf'pr 
le; ijA

ÎÎ bl ckr ij t+ksj nsuk pkfg, fd ?kj ij dksÃ Hkh cPps dks iwjd vkgkj ns ldrk gS D;ksafd ;g cPps ds fy, 
cgqr egRoiw.kZ gksrk gS vkSj le; yxus okyk dk;Z gS tks vdsys ekrk }kjk vius ?kj ds lHkh dke iwjk djus ds 
lkFk gh cPps dks Hkh vkgkj f[kykuk vklku ugÈ gSA

ÎÎ mu cPpksa dh ek¡ ls mlds vuqHkoksa ds ckjs esa tkuk tk, tks igys ls gh vius cPps dks iwjd vkgkj nsuk 'kq: 
dj pqdh gSa vkSj mudks lq>ko fn;s tk,a tks vkgkj nsuk 'kq: dj jgh gksaA 

ÎÎ bl ckr dk çn'kZu djsa fd gkFk ;k crZu ¼dVksjk] pEep] vkfn½ dks iksaNus ds fy, lkM+h iYyw dk mi;ksx 
dSls u djsaA mUgsa ;g crk,a fd ;g dSls xank gSA

ÎÎ mUgsa crk;sa fd gekjs gkFk dÃ xfrfofèk;ksa ls dSls xans gksrs gSa] vkSj ;g fd Hkkstu vkSj ikuh ds nwf"kr gksus dk 
eq[; dkj.k gkFk gksrs gSaA

iwjd vkgkj f[kykus dk rjhdk

ÎÎ 6&8 eghus ds cPps ds fy, fnu esa 2&3 ckj 2 dVksjh vkgkjA ¼NksVs dVksjh ftlesa 100 feyh ikuh j[kk tk 
ldrk gks½

ÎÎ 9&11 eghus ds cPps ds fy, fnu esa 3&4 ckj 3 dVksjh vkgkjA
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ÎÎ 12&23 eghus ds cPps ds fy, ,d fnu esa LuSDl ds lkFk 3&4 ckj vkgkj 4&6 dVksjhA

ÎÎ ekrkvksa vkSj ns[kHkky djus okyksa }kjk cPps dks mi;qDr rjhds ls vkgkj f[kyk;k tkuk pkfg, vkSj og gS cPps 
dks Hkw[k yxus dk ladsr feyus ij mi;qDr Hkkstu fn;k tkuk pkfg, ftlesa dh cPps dh lfØ; lgHkkfxrk gksA

ÎÎ chekjh ds ckn tc rd cPps dk ot+u vkSj rkdr fQj ls lkekU; u gks tk, rc rd f[kyk;sa tkus okys iwjd 
vkgkj dh ek=k c<+k,aA

iwjd vkgkj dh fofoèkrk vkSj çÑfr 

ÎÎ uje] Hkyh&Hkkafr ds ids gq, vkSj elys gq, vkgkj ls cPpksa ds [kkus dh 'kq#vkr djsa ¼ysfdu rjy ;k ikuh 
dh inkFkZ rjg fcYdqy u gks & tSls nky dk ikuh½ vkSj tSls&tSls cPpk [kkus ds fy, vH;Lr gks tk,a mls 
fujUrj vfèkd Bksl vkgkj nsrs tk,aA 

ÎÎ elkys ds fcuk ?kj esa miyCèk vukt&nky ds feJ.k ds lkFk 'kq: djsa vkSj vU; miyCèk [kk| inkFkks± dks tksMs+ 
vkSj ;g lqfuf'pr dj ysa fd os vPNh rjg ls ids gq, gksaA

ÎÎ vkgkj] tks cPps ds fy, lcls vfèkd ikSf"Vd gSa] esa nwèk ¼Øhe ds lkFk½] ngh] nky] rsy@?kh] gjh vkSj 
ihyh&ukjaxh lfCt;ka] Qy vkSj esok 'kkfey gSaA bl vk;q ds cPpksa dks bu [kk|&inkFkks± esa ls fdlh dks nsus ls 
cpus dh dksÃ t+:jr ugÈ gSaA cPps ds fodkl ds fy, buesa ls vfèkdrj dh vko';drk gksrh gSA 

iwjd vkgkj dks idkus] ijkslus vkSj laj{k.k djus esa lQbZ lqfuf'pr djus dh vko';drk dks nksgjk,a 

ÎÎ LoPNrk vFkkZr O;fDrxr lkQ&lQkÃ vkSj LoPN rS;kjh vkSj iwjd [kk| inkFkks± dk HkaMkj.k vfr egRoiw.kZ gS] 
D;ksafd vxj ,slk ugÈ fd;k tkrk gS rks cPps esa laØe.k gksus dh laHkkouk gksrh gS vkSj ;g cPps dks vPNk djus 
ds cnys vfèkd uqdlkunk;d gks ldrk gS A

ÎÎ [kk| inkFkks± dks] blfy, lqjf{kr rjhds ls rS;kj djuk vkSj f[kyk;k tkuk pkfg,A vkgkj nsus ds fy, ç;qDr 
dVksjh vkSj pEep dks èkksuk] cPps ds fy, [kkuk idkus vkSj mldks f[kykus ls igys vius gkFk èkksuk] cPps dks 
f[kykus ls igys mlds gkFk èkksuk] vxj cPpk rqjar [kkuk ugÈ [kk jgk gS rks Hkkstu dh dVksjh dks <+ddj Hkkstu 
dks jksxk.kqvksa ls cpkuk pkfg,A

Lruiku tkjh j[kuk 

ÎÎ cPps dks i;kZIr iwjd iks"k.k nsrs gq, Lruiku tkjh j[kuk ekrk ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA Lruiku ls cPps dks 
egRoiw.kZ iks"kd rRo] ÅtkZ] mPp xq.koÙkk okys çksVhu vkSj laØe.k fojksèkh xq.kksa ds lkFk HkkoukRed larks"k] tks 
cPps ds csgrj fodkl ds fy, cgqr t:jh gS] dh çkfIr gksrh gSA 

ÎÎ tc cPpk iwjd vkgkj dks vPNh rjg ls ysuk 'kq: dj nsrk gS rc cPps dks igys Lruiku djkuk pkfg, vkSj 
fQj iwjd Hkkstu fn;k tkuk pkfg,A ;g nqXèk iku lqfuf'pr djsxkA

fu;fer fodkl fuxjkuh dk egRo  

ÎÎ cPps ds ot+u vkSj dn@yEckÃ ij fuxjkuh j[kuk vfr egRoiw.kZ gS] [kkldj mlds thou ds igys nks o"kks± 
esaA blls vkidks irk pysxk fd cPps dk fodkl vPNh rjg vkSj mldh {kerk ds vuq:i gks jgk gSA

ÎÎ vkidks vius ,e-lh-ih- dkMZ ij ntZ vius cPps ds ot+u dk è;ku j[kuk pkfg,A 

ÎÎ vkidks vius cPps ds dn@yEckÃ dks Hkh ekiuk pkfg, vkSj ;kn j[ksa fd vkids cPps dk fodkl mlds thou 
ds igys o"kZ esa yxHkx 24 lsaVhehVj vkSj nwljs o"kZ esa 12 lsaVhehVj ls vfèkd c<uk pkfg,A
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4-3		  lqiks"k.k fnol ¼fo'ks"k :i ls ifr dks mUeq[k djus ij è;ku dsafær½

4-3-1		 mís'; 

ÎÎ ekr` ,oa f”k”kq ds iks"k.k dh çklafxdrk ds ckjs esa tkx:d ,oa ifr dks f”kf{kr djukA 

ÎÎ ?kj esa ekrk] f”k”kq vkSj cPpksa ds O;ogkj dks lqfuf'pr djus ds fy, ifjokj esa iq#’kksa ds chp lgk;ksxh 
ftEesnkjh dks c<+kok nsukA 

4-3-2		 çkFkfed y{; lewg% 

ÎÎ cPpksa dh ekrk,a ,oa xHkZorh efgyk,a vkSj firk  

egRoiw.kZ vfrfjDr çfrHkkxh % 

ÎÎ vU; ykHkkÆFk;ksa vkSj efgykvksa ds lewg ds lnL;

ÎÎ leqnk; ds usrk ;k lkekftd dk;ZdrkZ

ÎÎ lqfoèkkçnkrk ds :i esa vkaxuokM+h dk;ZdrkZ vkSj vk'kk 

4-3-3		 dk;ZØe ds nkSjku voxr djk, tkus okys egRoiw.kZ lans'k 

ikSf"Vd vkgkj vkSj LokLF;oèkZd Hkkstu djuk

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku LokLF;oèkZd vkSj ikSf"Vd vkgkj c<+rs gq, Hkzw.k dh T+k:jrksa dks iwjk djus ds fy,  
egRoiw.kZ gSA

ÎÎ efgykvksa dks ?kj esa miyCèk vkSj idk;s x;s lHkh idokuksa] ftUgsa gj dksÃ mi;ksx djrk gks] [kkus pkfg,A  
,sls idokuksa dks [kkus ls cpus dh dksÃ T+k:jr ugÈ gSA ,d ckj esa cgqr T;knk [kkus ls eqf'dy gks ldrh gS] 
blfy, dÃ varjkyksa ij FkksM+k&FkksM+k [kkuk [kk,aA 

ÎÎ rktk ekSleh lfCt;ka vkSj Qy] nwèk vkSj nqXèk mRikn] nky] vukt] cktjk vkfn tSls fofHkUu çdkj ds [kk| 
inkFkZ [kk,aA ,sls ifjokj] tks xSj&'kkdkgkjh ifjokj ds gksa] [kk| ysuk tkjh j[k ldrs gSa tks mPp xq.koÙkk okys 
çksVhu] foVkfeu , vkSj foVkfeu Mh ds vPNs lzksr okyk [kk| inkFkZ [kk,aA

ÎÎ xHkkZoLFkk esa efgykvksa dks Hkkjh dke ¼tSls ikuh ykuk] ot+u mBkuk] etnwjh djuk½ ugÈ djuk pkfg, ijarq os 
gYds&QqYds dk;Z dj ldrh gaS ftlesa fd mUgsa Fkdku u gksaA tc og Fkd tk,a rks i;kZIr vkjke djsaA	

efgykvksa ds fy, çloiwoZ ns[kHkky ¼,-,u-lh½ dh vko';drk] mlesa D;k&D;k 'kkfey gSa\ vkSj bldk egRo

ÎÎ ;g mYys[k djrs gq, fd iathdj.k ds ckn mudk de ls de 3 ,-,u-lh- gksuk pkfg, ,,ulh ds ekè;e ls 
,e-lh-ih- dkMZ esa yf{kr lewg dks ys ysa] lqfuf'pr djsa fd çR;sd ckj mudh jDrpki rFkk jDr vkSj ew= dh 
tkap dj yh xÃ gS vkSj ot+u ij uT+kj j[kh xÃ gSA 

ÎÎ crk,a fd mfpr çloiwoZ tkap&iM+rky ls ekrk dh vko';d ns[kjs[k gksrh gaS vkSj xHkkZoLFkk dh fdlh Hkh 
tfVyrk tSls fd jDrkYirk ¼vuhfe;k½] mPp jDrpki vkfn esa ek¡ vkSj xHkZ dh èkheh@vi;kZIr o`f) dks 
igpkuus esa enn feyrh gSA blls vkxs ds mipkj ds fy, mi;qDr lqfoèkk ds lanHkZ esa tfVyrkvksa dk le; 
ij çcaèku fd;k tk ldrk gSA

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku ot+u dh fuxjkuh ds egRo dh vksj è;ku nsaA 
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xHkkZoLFkk ds nkSjku çfrfnu vkbZ-,Q-,- dh ,d xksyh ¼de ls de 100 xksyh;kaa½ ysuk vkSj bldk egRo 

ÎÎ jDrkYirk ¼vuhfe;k½] cPps dh b’Vre o`f) vkSj fodkl dks vo#) djrk gS D;ksafd blls cPps esa yksg rRo 
dh ek=k de gks tkrh gSA  

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku xaHkhj jDrkYirk ¼vuhfe;k½ dh fLFkfr esa ekr` e`R;q dk [krjk c<+ tkrk gSA

ÎÎ vkÃ-,Q-,- dh iwjd [kqjkd ls vuhfe;k esa cpko gksrk gSa vkSj blfy, ;g ek¡ vkSj cPps ds LokLF; ds fy, 
vPNh gSA blls ek¡ ;k cPps dks fdlh Hkh rjg dk uqdlku ugÈ gksrk gSA

ÎÎ xHkZorh efgykvksa dks xHkkZoLFkk esa ftruh tYnh gks lds de ls de 100 fnuksa rd çfrfnu ,d xksyh ysuk 
vkjaHk dj nsuk pkfg,A

ÎÎ dqN efgykvksa dks vkÃ-,Q-,- dh [kir ij fepyh] dkyk&ey] isV dh [kjkch] dCt vkSj nLr dh leL;k 
gks ldrh gSaA rFkkfi] ;s çHkko xaHkhj ugÈ gSa vkSj dqN fnuksa esa de gks tkrs gSaA vfèkd ikuh ihus ls dCt 
dh leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gS vkSj ey dk dkyk gksuk ,d lkèkkj.k ckr gSA Hk;Hkhr gksus dh dksÃ 
vko”;drk ugÈ gSA

ÎÎ vkÃ-,Q-,- dh [kqjkd ls vuhfe;k dks jksdus vkSj blfy, ek¡ vkSj cPps ds LokLF; ds fy, vPNk gSA  
bls fdlh Hkh rjg ls ek¡ ;k cPps dks uqdlku ugÈ gksrkA

ÎÎ efgykvksa dks vkÃ-,Q-,- ¼dh xksyh½ jkf= esa Hkkstu ds lkFk ysuh pkfg, vkSj 

ÎÎ vkÃ-,Q-,- dh xksyh ysus ls igys ;k ckn esa pk; ihus ls cpuk pkfg,A jkf= Hkkstu ds nkSjku [kês Qy 
¼uÈcw@ukjaxh½ [kkus ls vkÃ-,Q-,- dk ykSg rRo dks 'kjhj esa mfpr #i ls vkRelkr gks tkrk gSA 

xHkkZoLFkk ds nkSjku Hkkj dk c<+uk  

ÎÎ xHkkZoLFkk ds nkSjku de ls de 10 ls 12 fdyks rd ot+u c<+uk pkfg,A xHkkZoLFkk ds vafre 6 eghuksa esa ot+u] 
de ls de 1 fdyks çfr ekg dh nj ls c<+uk pkfg,A bldh vkSj çR;sd ,-,u-lh- tkap ds nkSjku c<+s gq, 
ot+u dh fuxjkuh djuk egRoiw.kZ gSA 	

fu;fer o`f) dh fuxjkuh dk egRo  

ÎÎ cPps ds ot+u vkSj ÅapkÃ@yEckÃ dh] fo'ks"kdj thou ds igys nks o"kks± esa e‚fuVÇjx djuk egRoiw.kZ gSA blls 
vkidks ;g irk pysxk fd cPps dh o`f) Bhd rjg vkSj iwjh laHkkO;rk ls gks jgh gSA 

ÎÎ ;kn j[ksa fd vkidk cPpk thou ds igys o"kZ esa yxHkx 24 lsaVhehVj vkSj nwljs o"kZ esa 12 lsaVhehVj vkSj 
c<+uk pkfg,A 

iwjd vkgkj dk egRo

ÎÎ cPps ds thou ds igys 2 o"kZ dh vofèk esa cPps dk 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl rsth ls gksrk gSA bl 
vofèk ds nkSjku cPps dh mfpr ns[kHkky dk vHkko cPps ds fodkl dks çHkkfor dj ldrk gS vkSj dqiks"k.k dh 
laHkkouk c<+ ldrh gSA

ÎÎ cPps ds Ng eghus dh vk;q çkIr djus ds ckn] mldh iks"k.k lEcaèkh T+k:jrksa dks iwjk djus ds fy, Lruiku 
i;kZIr ugÈ gS vkSj mls vkgkj esa vèkZ&Bksl inkFkZ nsus dh vko';drk gksrh gSA

iwjd vkgkj dh ek=k vkSj vlj dkjd vkgkj 

ÎÎ 6&8 eghus rd çfrfnu 2&3 ckj vkgkj&2 dVksfj;ka ¼100 feyhyhVj ikuh dh {kerk okyh NksVh dVksjh½

ÎÎ 9&11 eghus rd çfrfnu 3&4 ckj vkgkj&3 dVksfj;ka 

ÎÎ 12&23 eghuksa rd uk'rk lfgr ,d fnu esa 3&4 ckj vkgkj&4&6 dVksfj;ka
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ÎÎ ekrkvksa vkSj ns[kjs[k djus okys dks cPps dks ,d ftEesnkjhiw.kZ <ax ls f[kykuk pkfg,A bldk vfHkçk; gS & Hkw[k 
ds fy, cPps ds b”kkjksa ds çfr ltx jgsa vkSj cPps dks çsj.kkiw.kZ <ax ls lfØ; rkSj ij [kkus ds fy, çksRlkfgr 
djsaA

ÎÎ chekjh ds ckn tc rd cPpk ot+u vkSj [kks;h gqÃ rkdr iqu% çkIr ugÈ dj ysrk rc rd iwjd Hkkstu dh ek=k 
c<+k,aA 

4-4-		  vkaxuokM+h dsaæ ij Ldwy iwoZ xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr 
ÎÎ ,d cPps ds thou esa ,d egRoiw.kZ ?kVuk Ldwy&iwoZ xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr gS] tc og laLFkkxr ns[kHkky vkSj 

lh[kus ds çFke vuqHko ds fy, ?kj NksM+rk gSA

ÎÎ bl ?kVuk dk t'u eukus ds fy, ,d lekjksg vk;ksftr djus dk çLrko gS ftlesa 3 lky dh vk;q okys lHkh 
cPps vkaxuokM+h dsaæ esa Ldwy iwoZ l=ksa esa Hkkx ysuk 'kq: djsaxsA 

ÎÎ bl dk;ZØe esa cPps ds fodkl lEcaèkh çeq[k miyfCèk;ksa ¼laKkukRed] lapyu vkSj lkekftd&HkkoukRed½ dk 
vkdyu 'kkfey gksxk] tSlk fd enj vkSj cky laj{k.k dkMZ esa mYys[k fd;k x;k gSA

ÎÎ cPps dks ,d migkj fn;k tk,xk ftlesa fp=kaduh] isaÇVx iqfLrdk] fiDpj iqfLrdk vkSj [ksyus dh vU; 
lkexzh@f[kykSus tSlh dksÃ oLrq gks ldrh gSaA

ÎÎ blds vfrfjDr] cPps dk ot+u fjd‚MZ vkaxuokM+h dsaæ esa fd;k tk,xk vkSj LokLF; tkap dh tk,xhA ek¡ vkSj 
vU;ksa dks Hkh tkudkjh çnku dh tk,xhA 

4-4-1   mís';

ÎÎ leqnk; vkSj ifjokjksa esa çkjafHkd o"kks± ds egRo ds ckjs esa tkx:drk iSnk djuk(

ÎÎ cPps ds euksoSKkfud fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ifjokj ds lnL;ksa dks mudh Hkwfedk ds ckjs esa ijke'kZ nsuk(

ÎÎ cPps dks vkaxuokM+h dsaæksa ij Ã-lh-lh-Ã- lsokvksa esa Hkkx ysus vkSj mudk ykHk mBkus ds fy, rS;kj djuk(

ÎÎ leqnk; dks vkaxuokM+h dsaæksa esa Hkkx ysus vkSj bldh xfrfofèk;ksa dk leFkZu djus vkSj ?kj ds lnL;ksa dks çkjafHkd 
ckY;koLFkk ns[kjs[k vkSj f'k{kk uhfr ¼Ã-lh-lh-Ã-½ ds egRo ds ckjs esa tkudkjh nsuk vkSj cPps ds vfèkdre fodkl 
ds fy, çksRlkfgr djukA 

4-4-2		 çfrHkkxh 

ÎÎ rhu o"kZ dh vk;q ds cPpsA  

ÎÎ nks ls rhu o"kZ rd dh vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dh ekrk,aA 

ÎÎ ,sls lHkh cPpksa ds lEca/k ifjokj ds ns[kjs[kdrkZ tSls fd nknk] nknh] firk ;k cM+s HkkÃ@cguA 

4-4-3		 egRoiw.kZ lans'k O;Dr djus ds fy,

ÎÎ cPps ds vfèkdre fodkl ds fy, larqfyr iks"k.kh; iwjd & HkkstuA

ÎÎ vkRefuHkZjrk dks çksRlkfgr djuk & Lo;a oL= cnyuk] 'kkSpky; çf'k{k.k vkSj lor% vkgkj [kkukA 

4-5	 iks"k.k lqèkkj vkSj #X.krk dks de djus ds fy, lkoZtfud LokLF; ls lEcafèkr lans'k
;fn vkaxuokM+h dk;ZdRkkZ ds ikl vius {ks= esa fdlh Hkh eghus esa dksÃ xHkZorh efgyk@Lruiku djkus okyh ek¡ ugÈ 
gksrh gS rks lkoZtfud LokLF; ls lEcafèkr lans'k vk;ksftr fd, tk,axsA
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4-5-1	 mís';  

ÎÎ chekfj;ksa dks de djus ds fy, tu LokLF; ds egRo dh tkx:drk iSnk djukA 

4-5-2		 çeq[k yf{kr lewg  

ÎÎ fdlh Hkh vk;q oxZ ds efgyk,a ,oa iq#"k 

ÎÎ lkeqnkf;d usrk vkSj iapk;rh jkt ds lnL;

ÎÎ fd”kksfj;ka 

4-5-3	 lekjksg ds nkSjku laçsf"kr fd, tkus okys egRiw.kZ@çeq[k lans'k 

gkFkksa dh lQkbZ@gkFk èkksuk

ÎÎ chekfj;ksa dks de djus ds fy, gkFkksa dh lQkÃ ds egRo ij çdk'k MkyukA 

ÎÎ chekjh uk'k vkSj chekfj;ka de djuk  

gkFkksa dks lkQ j[kuk] chekj gksus vkSj vU;ksa yksxksa rd jksxk.kqvksa ds çlkj ls cpus ds lcls egRoiw.kZ dneksa esa 
ls ,d gSA

ÎÎ dk;Z vkSj Ldwy esa de mifLFkfr  

¶yw ;k fueksfu;k tSlh chekjh ds dkj.k çfr o"kZ gtkjksa Ldwy vkSj dk;Z fnolksa ls vuqiLfFkr gks tkrs gSa] ftUgsa 
gkFkksa dh lQkÃ j[k dj jksdk tk ldrk gSA 

ÎÎ fpfdRlk&fcy ?kVk,as

tc cPps jksxk.kqvksa ds laidZ esa vkrs gSa] rks os vutkus esa viuh vk¡[kksa] ukd ;k eqag dks Nwdj chekj gks tkrs 
gSaA muds ,d ckj laØfer gks tkus ds ckn iwjk ifjokj cgqr de le; esa mlh chekjh ls ihfM++r gks tkrk gS 
ftlds ifj.kkeLo#i dÃ ckj fpfdRld ds ikl tkuk iM+rk gS vkSj esfMdy fcyksa ij iSlk [kpZ djuk iM+rk 
gSA 

ÎÎ gkFkksa dh lQkÃ dc djsa \ 

ÎÎ [kkuk [kkus vkSj idkus ls iwoZA  

ÎÎ “kkSp dk mi;ksx djus ds cknA 

ÎÎ fdlh Hkh oLrq dh lQkÃ djus ds cknA 

ÎÎ i”kqvksa ,oa ikyrw tkuojksa dks Nwus ds i'pkrA 

ÎÎ chekj yksxksa dks ns[kus ls iwoZ vkSj ckn esaA

ÎÎ ckgj ls vkus ds ckn ¼[ksyuk] ckxokuh djuk]  
dqÙks dks Vgykuk vkfn½A

ÎÎ vius ¼;k fdlh vkSj ds½ ukd ls NÈdus] ;k [kkalh ds ckn] ¼;kn j[ksa fd tc vki NÈdsa rks bls vius gkFk esa u 
ysa] cfYd ,d *fV'kw isij* dk mi;ksx djsa ;k vius eqag dks vius gkFk ls <dus dk ç;kl djsaA *fV'kw isij* dk 
mi;ksx djus ds i'pkr vki mUgsa Qsad nsa½A
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gkFk dh lQkbZ djus ds rkSj rjhds%
ÎÎ vius gkFkksa dks xeZ ;k BaMs ikuh ls xhyk djsaA

ÎÎ lkcqu yxk,aA

ÎÎ cgqr vPNh rjg ls >kx cuk,aA

ÎÎ vius gkFkksa dks de ls de 20 lsdaM ds fy, l[rh ls jxMsa@eysaA

ÎÎ vPNh rjg èkks ysaA

ÎÎ viuh dksguh dks eksM+ ysaA 

okW'k ¼ty] LoPNrk vkSj LokLF; j{kk½ % lHkh n'kZdksa dks okW'k ds egRo ds ckjs esa crk,a
ÎÎ LoLFk jgus esa lkQ is;ty] LoPNrk rFkk lQkÃ egRoiw.kZ fgLlk gksrs gSaA 

ÎÎ ifjokj ds LokLF; ds fy, LOkPN is;ty vkSj LoPNrk dh lqyHkrk egRoiw.kZ gSA 

ÎÎ bls ifj.kkeLo:i chekfj;ksa dks jksdk tk ldrk gS rFkk cPpksa ,oa lHkh ds LokLF; dks laoÆèkr djrk gSA 

?kj rFkk lkoZtfud {ks=ksa ij LoPNrk dk j[k&j[kkosa
ÎÎ lnÊ vkSj ¶yw ds nkSjku] [kkalh vkSj NÈd chekfj;ksa dks QSykrs gSaA QSyko ls cpus ds fy, #eky@fV'kw j[ksa vkSj 

[kkalus ,oa NÈdrs le; eqag ds lkeus j[ksaA ;Fkk 'kh?kz fV'kw dks Qsad nsa ;k #eky dks lkQ djsaA 

ÎÎ txgksa vkSj jlksÃ?kj ds lrgksa dks fu;fer vkèkkj ij lkQ djsaA 

ÎÎ [kkus ls iwoZ Qyksa rFkk lfCt;ksa dks èkks,aA 

ÎÎ 'kkSpky; dh lhV vkSj gSaMy] njoktsa rFkk ty dk gSaMy] Luku?kj dk lrg dks fu;fer vkèkkj ij èkks,aA 

ÎÎ O;fDrxr LoPNrk ¼vU; vknrksa ds vfrfjDr tM+ ls ckyksa dks èkksuk] lkQ diM+k iguuk] nkar lkQ djuk] 
uk[kwu dkVuk½ vkSj Hkkstu ls iwoZ gkFk lkQ djuk rFkk 'kkSp ds mijkar gkFk èkksukA

ÎÎ xkaoksa@'kgjksa esa ty Hkjko vkSj dwM+k jfgr okrkoj.k dks lqfuf'pr djukA 

Ñfeuk'ku
ÎÎ —feuk'ku gsrq nokÃ fn, tkus dk egRo 

xHkZoLFkk ds nkSjku jDrkYirk ¼vuhfe;k½ ekrk rFkk f'k'kq nksuksa ds fy, nh?kZ&dkfyd çHkko lfgr ,d lkoZtfud 
LokLF; leL;k gSA —fe laØe.k jDrkYirk ¼vuhfe;k½] dqiks"k.k] fo—r ekufld ,oa 'kkjhfjd fodkl mRiUu djrk 
gS( vkSj cPpksa ds LokLF;] f'k{kk vkSj mRikndrk ij xaHkhj çHkko Mky ldrk gSA —fe jDr lfgr 'kjhj ds vaxksa ij 
thfor jgrs gSa ftlls jDrkYirk gksrh gSA blls foVkfeu , dh deh Hkh gks tkrh gSA blls Hkw[k esa deh vk tkrh gS] 
ftlls%&  

ÎÎ Hkkstu xzg.k dh {kerk ?kV tkrh gSA 

ÎÎ 'kkjhfjd fodkl çHkkfor gksrk gSA 

ÎÎ ekufld fodkl ckfèkr gksrk gSA 

ÎÎ 'kS{kf.kd mUufr lhfer gks tkrh gSA 

ÎÎ Oghio‚eZ ds dkj.k nLr rFkk isfpl gksrk gSA

Lkykg %& buls cpus ds fy,] xHkZorh efgyk,a Ñfeuk'kd VScysV ds fy, ih-,p-lh-@lh-,p-lh- vFkok ,-MCY;w-MCY;w-@,-
,u-,e- ds MkWDVjksa ls ijke'kZ djsaA 
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fjiksVZ] QkWeZ] fuxjkuh rFkk ewY;kadu
fuxjkuh Q‚esZVksa rFkk MS'kcksMZ LfFkfr ds ekè;e ls fd;k tk,xkA fuxjkuh vkSj ewY;kadu ds fy, fuEufyf[kr fjiksZÇVx çk:i 
dk fodkl fd;k x;k gSA 

1	 vkaxuokM+h dk;Zd=h }kjk i;Zos{kd dks çR;sd ?kVuk dk fjiksVZ fd;k tk,xk ¼vuqyXud 1½ 

2	 i;Zos{kd }kjk lh-Mh-ih-vks- dks frekgh çxfr fjiksVZ tek fd;k tk,xk ¼vuqyXud 2½   

5-1		  lkekU; funsZ'k 

5-1-1		 QhYM dk;ZdrkZ ds fy, 

ÎÎ vkaxuokM+h dk;ZdrkZ vuqyXud 1 ds vuqlkj fnukad ftlds vk;ksftr lekjksg mldk uke vk;ksftr lekjksgksa] 
çfrHkkfx;ksa dh la[;k rFkk lekjksgksa esa 'kkfey Fkhe vkSj leku dh ,d çfr i;Zos{kd çLrqr djsxkA 

ÎÎ ,-MCY;w-lh- dh fjiksVZ dh çkIfr ds vkèkkj ij i;Zos{kd lh-Mh-ih-vks- dks frekgh çxfr fjiksVZ çLrqr djsxkA 

ÎÎ ;fn fooj.k vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- ds ekè;e ls tek dh xÃ gks HkkSfrd fjiksVZ çLrqr djus dh dksÃ vko';drk ugÈ gSA 

ÎÎ lwpuk ntZ djrs le; mUgsa lekjksg dk QksVks Hkh ysuk gksxkA 

5-1-2		 i;Zos{kd@lh-Mh-ih-vks- ds fy,

ÎÎ i;Zos{kd bu fjd‚Mks± dh tkap djsxk vkSj ;g lqfuf'pr djsxk fd ?kjsyw nkSjksa ds nkSjku vkaxuokM+h dk;Zd=hZ ik= 
ykHkkFkÊ dks vko';d tkudkjh çnku djsaA 

ÎÎ lHkh i;Zos{kd vuqyXud 2 esa fn, x, frekgh fjiksVZ dks Hkjsaxs vkSj lh-Mh-ih-vks- dk;kZy; esa tek djsaxsA tgka ij 
vkÃ-lh-Vh-&lh-,-,l- py jgk gS] ;g lwpuk i;Zos{kd MS'kcksMZ ij Lor% mRiUu gks tk,xkA 

ÎÎ lekjksgksa dh la[;k fjd‚MZ çR;sd ,-MCY;w-lh- esa çfr {ks= çfrekg lekjksfgr fuèkkZfjr çk:i esa ftyksa@,l-ih-,e-
;w- dks frekgh fjiksÉVx ds fy, lh-Mh-ih-vks- dk;kZy; esa tgka ij vkÃ-lh-Vh-&lh-,-,l- py jgk gS] ;g lwpuk 
i;Zos{kd MS'kcksMZ ij Lor% mRiUu gks tk,xkA 

5-1-3		 Hkwfedk vkSj mÙkjjnkf;Ro  

ÎÎ vkÃ-lh-Vh-&lh-,-,l- MS'kcksMZ ds ekè;e ls ,e-MCY;w-lh-Mh- i¨"k.k vfHk;ku ,dd vkSj jkT; vkÃ-lh-Mh-,l- 
funs'kky;ksa }kjk leqnk; vkèkkfjr lekjksgksa dh fuxjkuh rFkk leh{kk dh tk,xhA 

ÎÎ lHkh jkT; ljdkj lekjksgksa ds vk;kstu ds fy, ,-MCY;-wMCY;-w dks fufèk;ksa ds varj.k dks lqfuf'pr djsxkA

ÎÎ jkT;@la?k jkT; {ks= esa lHkh dySDVj] Mh-ih-vks-] lh-Mh-ih-vks- rFkk vkaxuokM+h lsok i;Zos{kd frekgh fjiksVZ 
çk:iksa dh leh{kk }kjk çR;sd ,-MCY;w-MCY;w- dsaæ ij vk;ksftr lekjksgksa dh la[;k dh fuxjkuh djsxhA mu 
ftyksa tgka ij vkÃ-lh-Mh-&lh-,-,l- py jgk gS] bldh leh{kk i;Zos{kd MS'kcksMZ ij fd;k tk,xkA  
lHkh i;Zos{kd ,-MCY;w-MCY;w- ls ekfld çxfr QkWeZ dks laxzfgr dj ldrs gSaA

v/;k;  
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vuqyXud

lekjksg fjiksVZ djus 
dk Ák:i (vkaxuokM+h 
dk;Zd=hZ }kjk i;Zos{kd 
dks tek fd;k tk,xk)½

iks"k.k vfHk;ku
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vuqyXud 1 

leqnk; vkèkkfjr lekjksg & ekfld çxfr fjiksVZ

1-    lkekU; C;kSjs

2- izfrHkkxh ¼mifLFkfr½

fnukad %

vkaxuokM+h dk;Zd=hZ dk uke %

gLrk{kj

vkaxuokM+h dsanz dk uke

,-MCY;w- lh- dksM % Lkekjksg dh frfFk %

Lkekjksg dk uke %

Ykf{kr lewg

¼ykHkkFkhZ ftuds fy, lh-ch-bZ- dk vk;kstu 
fd;k tk jgk gS½

izfrHkkfx;ksa dh dqy la[;k % [kpZ dh xbZ jkf”k %

Ø-la- xHkkZoLFkk dk ekg@f”k”kq dh vk;q Js.kh ¼izklafxd ckWDl esa fVd djsaa½

Ikh-MCY;w- ¿    À ( YkM+dh ¿    À (  YkM+dk ¿    À 

Ikh-MCY;w- ¿    À ( YkM+dh ¿    À (  YkM+dk ¿    À 

Ikh-MCY;w- ¿    À ( YkM+dh ¿    À (  YkM+dk ¿    À 

Ikh-MCY;w- ¿    À ( YkM+dh ¿    À (  YkM+dk ¿    À 

Ikh-MCY;w- ¿    À ( YkM+dh ¿    À (  YkM+dk ¿    À 

Ø-la- vU; izfrHkkxh Js.kh ¼lEcaf/kr ckWDl dks Bhd djsaa½

Ikh-MCY;w- ¿    À ( ,y-,e- ¿    À (  Ykf{kr ykHkkFkhZ dk ifr@firk  ¿    À ( 
Ykf{kr ykHkkFkhZ dk lkl ¿    À ( vU; ¿    À   

Ikh-MCY;w- ¿    À ( ,y-,e- ¿    À (  Ykf{kr ykHkkFkhZ dk ifr@firk  ¿    À ( 
Ykf{kr ykHkkFkhZ dk lkl ¿    À ( vU; ¿    À   

Ikh-MCY;w- ¿    À ( ,y-,e- ¿    À (  Ykf{kr ykHkkFkhZ dk ifr@firk  ¿    À ( 
Ykf{kr ykHkkFkhZ dk lkl ¿    À ( vU; ¿    À   

Ikh-MCY;w- ¿    À ( ,y-,e- ¿    À (  Ykf{kr ykHkkFkhZ dk ifr@firk  ¿    À ( 
Ykf{kr ykHkkFkhZ dk lkl ¿    À ( vU; ¿    À   

Ikh-MCY;w- ¿    À ( ,y-,e- ¿    À (  Ykf{kr ykHkkFkhZ dk ifr@firk  ¿    À ( 
Ykf{kr ykHkkFkhZ dk lkl ¿    À ( vU; ¿    À   
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vuqyXud 2 

iks"k.k vfHk;ku

leqnk; vk/kkfjr lekjksg frekgh izxfr fjiksZV 
(D;w-ih-vkj-)

frekgh % jkT;@la/k jkT; {ks= dk uke %

ftyk % vkaxuokM+h dsanz dk uke %

Ø-la- ftyk dqy lapkyu 
vkaxuokM+h 
dsanz

,-MCY;w-lh- dk uke tgkxr ekg 
lh-ch-bZ- dk vk;kstu gqvk

Lkekjksg esa 
Hkkx fy, 
yf{kr 
ykHkkFkhZ 
¼efgykvksa½ 
dh la-

Lkekjksg 
esa Hkkx 
fy, 
yf{kr 
ykHkkFkhZ 
¼cPPks½ 
dh la-

Lkekjksg 
esa Hkkx 
fy, 
yf{kr ds 
ifr dk 
uke

Lkekjksg esa 
Hkkx fy, 
yf{kr 
ykHkkFkhZ 
ds ifr dk 
uke

vU; 
leqnkf;d 
lnL;ksa 
dh la- 
ftUgksaus 
lHkk;sa esa 
Hkkx fy;k

Ikathdj.k vUUkizk'ku Lkqiks’k.k

dqy

fnukad %

Eksgj lfgr gLRkk{kj %
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UkksV~l
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